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北京体育大学中国排球运动学院

排球字〔2020〕33 号

中国排球运动学院学生宿舍管理规定

第一章 总 则

第一条 为规范学院学生宿舍管理，维护学院的教育教学秩序和

生活秩序，保障学生合法权益,依据教育法、高等教育法和有关法律、

法规，以及《北京体育大学学生违纪处分管理规定》、《北京体育大

学学生禁烟禁酒规定》、《北京体育大学本科学生学籍管理办法》等

相关规定，结合我院实际，制定本规定。

第二条 本规定适用于在我院正式注册、参加学习并住校的全体

本科生、研究生。

第二章 学生宿舍安全体系建设

第三条 中国排球运动学院严格执行学校严禁烟酒、严禁打架斗

殴（以下简称“两禁”）等相关规定，学生不得有酗酒、吸烟、打架

斗殴、赌博、吸毒等违法行为；不得参与非法传销和进行邪教、封建

迷信活动；不得从事或者参与有损大学生学校形象、有悖社会公序良

俗的活动。一旦发现有上述行为之一者，学院将严格按照《北京体育
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大学学生违纪处分管理规定》，给予相应处分。同时，将取消该生评

奖、评优、推免研究生以及参与重大活动的资格，由此引发的其他危

害行为，学院将移交公安等相关部门进行处理。

第四条 学生应当增强法治观念和安全意识，知悉宿舍管理和安

全、消防、学生违纪处分等方面规章制度，并自觉遵守执行，维护自

身和宿舍安全。

（一）自觉参加安全教育、知识和技能培训以及消防、应急、疏散演

练等活动，提高自我管理、防范防护和自救能力。

（二）爱护宿舍楼内消防设施和器材，严禁损坏、挪用或擅自拆除，

严禁占用、堵塞、封闭消防通道和安全出口。

（三）发现火情等异常情况或突发紧急事故时，应首先做好自救和防

护，同时采取撤离现场并立即报告等措施，并在第一时间向学院报告。

（四）发现可疑人员，应及时向宿舍工作人员和学院报告。遇有治安、

刑事等案件发生，应做好自我防护，同时立即报告公安机关。

第五条 学生宿舍楼内和宿舍内不得有下列影响或可能影响公共

安全的行为：

（一）在宿舍楼内或宿舍内使用明火以及酒精炉、煤气炉等器物；

（二）存放或使用危险品，危险品包括但不限于易燃、易爆、易腐蚀、

剧毒、放射性、细菌和病毒标本等；

（三）存放或使用电饭锅、微波炉等违章电器。

（四）私拉电线、私自使用公共电源、私自更改电路和装置等，包括

但不限于：
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1.从固定插座以外引出线路的；

2.从房间内固定插座引出线路至房间外的；

3.从公共区域或消防设施引出线路的。

（五）其他影响或可能影响公共安全的行为。

（六）有上述行为之一者将

第六条 学生应当爱护和正常合理使用宿舍楼公共设备和家具等

生活服务设施，不得存在以下行为：

（一）私自装修；

（二）改变、破坏房屋结构和功能；

（三）私自改变公共设备设施的位置和功能；

（四）长时间占用或将个人物品存放于公共空间；

（五）其他破坏或非正常使用宿舍基础公共设施设备的行为。

第七条 学生应当自觉维护宿舍楼内公共秩序和卫生环境，不得

存在以下行为：

（一）带入或饲养动物；

（二）聚众赌博等行为；

（三）进行影响他人身心健康或公序良俗的活动；

（四）进行其他妨碍公共秩序和卫生环境的行为。

第八条 对违反本规定第四条至第七条行为之一者，学院将进行

书面警告；对于屡教不改者，给予留校察看处分；情节严重的，学院

将视情节，给予开除学籍处分。
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第三章 学生宿舍管理体系建设

第九条 宿舍是学生在校期间生活、休息和学习的重要场所，要

建设整洁、安全、文明的宿舍环境。学院鼓励学生在宿舍开展自我管

理、自我教育及自我服务活动，促进形成具有鲜明特色的寝室文化风

尚。

第十条 各宿舍民主推选宿舍长一名，作为宿舍安全负责人督促

宿舍成员遵守学生宿舍管理等有关规定，做好防火、防盗、防骗等安

全防范工作，发现异常情况及时上报宿舍管理人员。

第十一条 宿舍长组织宿舍成员共同制定本宿舍《宿舍公约》，

学院将统一制作并在宿舍内悬挂公示。宿舍落实值日计划及周末清扫

计划，组织宿舍成员参加“安全文明宿舍”“示范宿舍”评比等文化

建设活动。当天值日生有权监督和督促他人保持卫生。

第十二条 各班级设立学生宿舍党员先锋岗及党员先锋寝室，负

责协助本楼层中国排球运动学院各学生宿舍日常管理。

第十三条 为维护宿舍秩序，中国排球运动学院学生最晚归宿时

间为学校规定的归宿时间（23：30）。学生不得在寝室大声喧哗、外

放音乐，如有需要，一律佩戴耳机。

第十四条 学生宿舍表现及寝室环境评比结果与学生综合评分直

接挂钩，并作为先进集体及个人评选的条件之一。当寝室出现违反“两

禁”和卫生环境较差等问题时，将追究直接责任人责任；如宿舍出现

包庇等情况，宿舍全体成员将承担该责任。
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第十五条 学生应积极发挥“自我教育、自我管理、自我服务”

的作用，主动参与学生宿舍管理服务与文化建设活动。

第十六条 学生应互相尊重，团结友爱，自觉维护公共秩序，养

成健康的学习生活习惯，共同创造安全、整洁、有序的住宿生活环境。

第十七条 如有领导或老师到宿舍时，全体学生要起立问好，展

现学院学生讲文明、懂礼貌的精神风貌。

第十八条 学生应当尊重宿舍工作人员劳动，保持楼梯间、走廊

无垃圾；节约水电，杜绝浪费；自觉爱护宿舍区的绿地和景观等设施。

第二十条 学生宿舍布置应当美观大方、整洁有序、突出特色。

第四章 学生宿舍卫生体系建设

第二十一条 中国排球运动学院学生宿舍卫生管理实行“四净”

制度，桌面净、地面净、窗户净、床铺净。

桌面净：要保持桌面、书架整洁有序，不可随意堆放衣物或其他

物品。

地面净：学生宿舍地面要时刻保持整洁，注重垃圾分类，维护公

共卫生。个人物品应放在学校发放的抽屉、柜子、衣橱等收纳空间内，

摆放整齐。非日常用品（衣物）放置收纳盒（箱）中，统一放置床底。

研究生可将收纳盒（箱）放置阳台。学生要以寝室为单位统一购买相

同颜色、尺寸收纳盒（箱）。每人只能在寝室放置 2 个收纳盒（箱）。
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窗户净：要保持通风、时常擦拭窗户、保持窗明几净，看得见窗

外风景、呼吸着清新空气。学生寝室要悬挂学校统一配发的窗帘并保

持干净，如若有特殊需要，以寝室为单位，统一购买符合寝室特色的

窗帘进行装饰。

床铺净：学生被褥要整齐摆放。床铺不可搭架子，如确有需要，

以寝室为单位，购买相同尺寸、色系的床帘进行装饰。

第八条 学生要自觉搞好个人卫生，每日按要求整理内务，衣服

鞋袜勤换勤洗，对不讲卫生、屡教不改者，全院通报，取消评奖、评

优资格。

第五章 学生宿舍监督检查

第二十二条 学院将定期开展宿舍安全、卫生、秩序及纪律检查，

按照《中国排球运动学院学生宿舍安全文明卫生考核办法》（附件 1）

记录检查结果、给予奖励或处分，并将宿舍全貌照片在全院范围内进

行展览展示并予以公布。

第二十三条 本《规定》由中国排球运动学院解释，自公布之日

起实行。

中国排球运动学院

2020 年 10 月



附件 1：

安全文明宿舍考核办法

为了加强学生宿舍的管理工作，给学生创造一个安静、舒适、

整洁的学习、生活环境，对学生宿舍的卫生工作规定如下：

一、凡在本院学生宿舍住宿的学生均须遵守本规定，按照

要求切实做好个人和宿舍的卫生工作，并协助学院学生会做好

“文明卫生宿舍”评比考核工作。

二、建立“中国排球运动学院学生文明卫生宿舍成绩专栏”，

由党员先锋岗同学及学生会相关部门共同合作，按照计分标准进

行评比记分。每月进行评比一次，成绩公布在成绩专栏内。

三、文明卫生宿舍评比记分标准，总分为 100 分，记录在

“宿舍文明卫生检查成绩记录表”上。具体标准如下：

1．文明德育、遵纪守章、团结友爱（文化特色） 20 分

2．室内干净无废弃物 10 分

3．门窗干净玻璃明亮 10 分

4．桌面书架整洁有序 10 分

5．床上用品干净、被褥叠放整齐 20 分

6．室内无乱贴乱画、无违章用电 10 分

7．垃圾分类 10 分

8．仪表端庄衣物整洁 10 分



按下列分数段划为优、良、中、差四等：

95—100 分之间划为优

80—94 分之间划为良

70—79 分之间划为中

70 分以下划为差

四、每学年的第一学期，学院在学生宿舍楼内组织开展文明

卫生宿舍的创建评比工作。每月卫生检查中得分均在 95 分（含

95 分）以上的宿舍，获得文明卫生宿舍资格。

五、对未达卫生标准、成绩评级为差的宿舍，每学期累计 2

次，将在全院范围内通报。屡教不改的，取消评奖、评优及推免

研究生的资格。

六、经学院检查认定后获得院级文明卫生宿舍称号的个人

和集体，给与适当的物质奖励，同时获奖个人和集体将在全院范

围内通报表彰。



附件 2：寝室评比打分表

中国排球运动学院文明卫生宿舍考核表

寝室号 床位 姓名 学号 寝室屋内各项分数 分数

（等级）室内卫生 门窗 床铺 桌面 墙面

违章电器

垃圾

分类

仪表端庄 文化特色



附件 3：宿舍登记表

中国排球运动学院本科生宿舍

床位 姓名 学号 备注 打分及整改意见 等级

中国排球运动学院研究生宿舍

床位 姓名 学号 备注 打分及整改意见 等级


